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杉並洋舞連盟杉並洋舞連盟
第第3131回公演回公演

2025年3月29日㈯ 開場 18:00開演 18:30   30日㈰ 開場 15:00開演 15:30

会場 セシオン杉並 ホール 全指定席 / 4,000円
※３歳以上の方より入場券が必要です

お問い合わせ　杉並洋舞連盟事務局  《E-mail》 suginamiyoubu@gmail.com　《Tel･Fax》 03-6753-5814（小島）

主催　杉並洋舞連盟　　共催　杉並区教育委員会 / 杉並区文化団体連合会
後援　（公社）日本バレエ協会 / （

CDAJ/Contemporary Dance Association of Japan
一社）現代舞踊協会 / （一社）全日本児童舞踊協会



「Circle of seasons」
振付：山井絵里奈

◆ 出 演

永
ゲスト出演

堀 瑠 唯 （牧阿佐美バレヱ団）

尾 原 史 佳	 菊 地 志 羽	 小林明日香	 近 藤 裕 希	 佐々木心乃	
柴生田海佑	 諏 訪 由 莉	 高田ありさ	 中 丸 　 文	 深田奈な子	
古 瀬 　 望	 増 井 愛 栞	 三 浦 瑛 乃	 三浦早七子	 宮﨑はるか	
森 　 千 鶴	 森 　 仁 美	 山 田 茉 生� （50音順）

スポットライト
「そして、その手を誰も忘れなかった。」

監修：竹内あけみ　　作：宝地戸小春　　衣裳：岩戸洋一、本柳里美

◆ 出演	 宝地戸小春

「大好き！ 大嫌い！」
振付：小島崇行　　振付補佐：森田みゆき　　ダンスミストレス/ヘアメイク：中村優希 
衣装：山田いずみ

◆ 出 演

飯 村 桃 子	 岩 﨑 仁 瑚	 岩 下 志 音	 宇田川りな	 大 田 杏 奈	
川 畑 花 恋	 草 野 　 駿	 邱 　 希 桜	 佐 瀬 美 玲	 塩 澤 　 百	
妹 尾 芽 依	 鳥 羽 桃 香	 宮 脇 香 絵	 武 藤 彩 良	 米 原 奈 南 
� （50音順）

「MARCH」
振付：東　秀昭　　バレエミストレス：岸川まや

◆ 出 演

西
ゲスト出演

澤 優 希 （（公財）スターダンサーズ･バレエ団） 

近 藤 裕 希

山 田 茉 生	 吉 田 季 佐

大 石 萌 音	 尾 原 史 佳	 小林明日香	 柴生田海佑	 鈴 木 さ ゆ	
諏 訪 由 莉	 高田ありさ	 武 井 涼 華	 竹 田 舞 香	 永 井 愛 弥	
濱 砂 優 花	 深田奈な子	 増 井 愛 栞	 三浦早七子	 三 上 好 花	
宮﨑はるか	 森 　 千 鶴	 森 　 仁 美� （50音順）

永堀 瑠唯

近藤 裕希 西澤 優希

⃝ 公演参加団体（50音順）

執行バレエスクール
竹内あけみダンスワーク
田中祐子バレエアカデミー
田中りゑバレエスタジオ
橋本陽子エコール ドゥ バレエ
東バレエスタジオ
三鷹シティバレエスタジオ
渡辺郁子バレエスタジオ
Ballet studio L'ODEUR
Verite ballet studio

⃝ スタッフ
照明＝山本英明
舞台監督＝松岡桃子　
音響＝向井浩二

⃝ 制 作
杉並洋舞連盟

⃝ お問い合わせ
杉並洋舞連盟事務局

《E-mail》
suginamiyoubu@gmail.com

《Tel/Fax》 （03）6753-5814（小島） 

杉並洋舞連盟では新規加入個人･団体
を募集しております。
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社会教育センター
セシオン杉並

東京都杉並区梅里1-22-32
TEL （03）3317-6611 （セシオン杉並総合案内）

【交通ご案内】
⃝�地下鉄丸の内線・「東高円寺駅」下車徒歩5分 

または「新高円寺駅」下車徒歩7分
⃝JR中央線・「高円寺駅」南口下車徒歩15分
⃝�関東バス（中野⇔五日市営業所・吉祥寺） 
「杉並車庫前」下車徒歩5分

⃝�都営・京王バス（阿佐ヶ谷⇔渋谷） 
「セシオン杉並」下車徒歩2分

⃝�関東バス・京王バス（永福町⇔高円寺） 
「新高円寺駅」下車徒歩7分

⃝�京王バス（高円寺⇔中野）「高円寺陸橋」下車徒
歩2分、「セシオン杉並」下車徒歩2分

※�有料駐車場がありますが、駐車台数が少ない
ため満車でご利用いただけない場合がござい
ます。できるだけ公共交通機関をご利用くださ
いますようお願いいたします。

※	３歳以上の方より入場券が必要です。

	  杉並洋舞連盟第31回公演 �
日時：2025年�3月29日（土） 開場 18:00 / 開演 18:30�

3月30日（日） 開場 15:00 / 開演 15:30
会場：セシオン杉並 ホール　入場料：4,000円 （全席指定）


