
知って安心
医療のかかり方

健康講座

「医療のかかり方」を研究し、伝える活動を
している阿真京子さんに、患者として医療に
ついて知っておきたいポイント、受診の秘訣
をお話しいただきます。

●日時：１１月１４日(火) 午後２時～３時３０分

●場所：セシオン杉並 講座室

●講師：阿真 京子

●定員：４２名 (抽選)
当協議会HP
QRコード

講師：阿真京子
特定非営利活動法人
日本医療政策機構フェロー

コロナ禍の今こそ！知っておきたいポイント

高円寺地域区民センター協議会 事務局
〒１６６‐００１１ 杉並区梅里 １‐２２‐３２(セシオン杉並内)
TEL:０３ー３３１７－６６１４

●参加費：無料

●申込み方法：
往復はがきの往信に①～⑤を記入、
①講座名(知って安心医療のかかり方)
②お名前 ③ご住所 ④電話番号 ⑤ご年齢
返信にご住所、お名前を記入の上、
下記までお申込みください。

または当協議会ホームページからも受付しています。

申込締切：１１月１日(水)
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